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Izvedbeni plan nastave (syllabus1) 

Sastavnica  
akad. 
god. 

2021./2022. 

Naziv kolegija Zdravstvena njega odraslih II kirurška njega ECTS 7 

Naziv studija Sveučilištni preddiplomski studij sestrinstva 
Razina studija + preddiplomski  ☐ diplomski ☐ integrirani ☐ poslijediplomski 

Godina studija ☐ 1. ☐ 2. ☐ 3. ☐ 4. ☐ 5. 

Semestar 
☒ zimski 
☐ ljetni 

☐ I. ☐ II. ☐ III. ☐ IV. ☐ V. ☐ VI. 

Status kolegija 
☐ 

obvezni 
kolegij 

☐ 
izborni 
kolegij 

☐ izborni kolegij koji se nudi 
studentima drugih odjela 

Nastavničke 
kompetencije 

☐ DA 
☐ NE 

Opterećenje 4
0 

P 10 S 9
0 

V Mrežne stranice kolegija ☐ DA ☐ NE 

Mjesto i vrijeme 
izvođenja 
nastave 

Predavaonica OBZ 
Jezik/jezici na kojima se 

izvodi kolegij 
hrvatski 

Početak nastave 21/10/2021  Završetak nastave 09/11/2021 

Preduvjeti za 
upis 

 

 

Nositelj kolegija Prof. Dr. Sc. Neven Skitarelić 

E-mail  Konzultacije  

Izvođač kolegija Danijela Miljanić 

E-mail 
danijelam68@gmail.com Konzultacije Ponedjeljkom od 13-14 sati 

taraumatologija 

Suradnici na 
kolegiju 

 

E-mail  Konzultacije  

Suradnici na 
kolegiju 

 

E-mail  Konzultacije  

 

Vrste izvođenja 
nastave 

+ predavanja 
+ seminari i 

radionice 
+ vježbe 

☐ 
obrazovanje 

na daljinu 

☐ terenska 
nastava 

☐ samostalni 
zadaci 

☐ 
multimedija i 

mreža 
☐ laboratorij 

☐ mentorski 
rad 

☐ ostalo 

Ishodi učenja kolegija Jedinstvena, konkretna, kreativna provedba sestrinske 
skrbi poštujući individualnost štićenika, primjenjujući 
holistički pristup i partnerski odnos.  
 Provođenje procesa sestrinske skrbi, izvršavanje procjene 
potreba za zdravstvenom njegom, postavljanje ciljeva i 
određivanje prioriteta, planiranje i implementiranje 
adekvatnih postupka te evaluiranje i po potrebi 
modificiranje plana zdravstvene njege.  
 

Ishodi učenja na razini programa Interveniranje sukladno ovlastima u hitnim stanjima životno 
ugroženih bolesnika.  

                                                           
1Riječi i pojmovni sklopovi u ovom obrascu koji imaju rodno značenje odnose se na jednak način na muški i ženski rod. 
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 Vođenje sestrinske dokumentacije i ocjenjivanje rezultata 
krajnjih ishoda zdravstvene njege.  
 

 

Načini praćenja 
studenata 

+ pohađanje 
nastave 

+ priprema za 
nastavu 

☐ domaće 
zadaće 

+ kontinuirana 
evaluacija 

☐ istraživanje 

☐ praktični rad 
☐

eksperimentalni 
rad 

+ izlaganje ☐ projekt +seminar 

☐ kolokvij(i) + pismeni ispit ☐ usmeni ispit ☐ ostalo: 

Uvjeti 
pristupanja 
ispitu 

Prisutnost na predvanju, održana prezentacija seminarskog rada, vježbe, praktični rad 

Ispitni rokovi + zimski ispitni rok  + ljetni ispitni rok ☐ jesenski ispitni rok 

Termini ispitnih 
rokova 

28/01/22 25/02/22 29/04/22 

Opis kolegija  

Sadržaj kolegija 
(nastavne teme) 

1.  

Uvod u predmet – Uvod u zdravstvenu njegu 

Organizacija rada na kirurškom odjelu 

Prijem bolesnika na kirurški odjel 

Opća prijeoperacijska priprema 

Intraoperacijska njega 

Opća poslijeoperacijska njega 

Prehrana kirurških bolesnika 

Kirurša rana i zadaci sestre 

Zdravstvena njega bolesnikom s drenom 

Zdravstvena njega bolesnika sa traheostomom 

Zdravstvena njega bolesnika operacijom pluća i prsnog koša 

Zdravstvena njega bolesnika s opercijom dojke 

Zdravstvena njega bolesnika sa operacijom na želudcu, crijevima i žuči i žučnim vodovima

Zdravstvena njega bolesnika s prijelomom kostiju 

Zdravstvena njega bolesnika s ozljedom kralježnice i mozga 

 
Vježbe na odjelu kirurgije 
Seminarski radovi 

Obvezna 
literatura 

 Fučkar, G. Proces zdravstvene njege. Medicinski fakultet Sveučilišta u 
Zagrebu. Zagreb, 1992. (odabrana poglavlja).  

 Fučkar, G. Sestrinske dijagnoze. HUSE. Zagreb 1992. (odabrana poglavlja) 
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 Henderson, V. Osnovna načela zdravstvene njege. HUSE i HUMS, Zagreb 
1994. 

 Bačić;Karlo;Dunatov:Kirurgija za studente zdravstvenih studija,2018. 
 Jurić O. i Kevrić J. Kronične rane, 2018. 
 ICNP 
 nastavni tekstovi 
 Gordon, M.: Nursing diagnosis, process and application. McGraw-Hill 

Book Company, New York 1987. 
      ili novija izdanja 

 Carpenito, L.J.: Handbook of nursing diagnosis. 4. izd. J.B. Lippincot 
Company Philadelphia, New York 1991.  

 
 

Dodatna 
literatura  

Prpić I. i surad. Kirurgija za medicinare. Školska knjiga, Zagreb 2001 

Mrežni izvori  Internet pretraživanja, Google znalac 

Provjera ishoda 
učenja (prema 
uputama AZVO) 

Samo završni ispit  

+završni 
pismeni ispit 

☐završni 
usmeni ispit 

☐pismeni i 
usmeni završni 

ispit 

☐praktični rad i 
završni ispit 

☐samo 
kolokvij/zada

će 

☐kolokvij / 
zadaća i 

završni ispit 

+seminars
ki 

rad 

☐

seminarski 
rad i 

završni 
ispit 

+praktični 
rad 

☐drugi 
oblici 

Način formiranja 
završne ocjene 
(%) 

Aktivnost na nastavi 10% 

Seminari 10% 

Vježbe 20% 

Pismeni ispit 60% 

Ocjenjivanje 
kolokvija i 
završnog ispita 
(%) 

<60% % nedovoljan (1) 

61-70% % dovoljan (2) 

71-80% % dobar (3) 

81-90% % vrlo dobar (4) 

91-100% % izvrstan (5) 

Način praćenja 
kvalitete 

☒ studentska evaluacija nastave na razini Sveučilišta  
☐ studentska evaluacija nastave na razini sastavnice 
☐ interna evaluacija nastave  
☒ tematske sjednice stručnih vijeća sastavnica o kvaliteti nastave i rezultatima 
studentske ankete 
☐ ostalo 

Napomena /  
Ostalo 

Sukladno čl. 6. Etičkog kodeksa Odbora za etiku u znanosti i visokom obrazovanju, 
„od studenta se očekuje da pošteno i etično ispunjava svoje obveze, da mu je 
temeljni cilj akademska izvrsnost, da se ponaša civilizirano, s poštovanjem i bez 
predrasuda“.  
Prema čl. 14. Etičkog kodeksa Sveučilišta u Zadru, od studenata se očekuje 
„odgovorno i savjesno ispunjavanje obveza. […] Dužnost je studenata/studentica 
čuvati ugled i dostojanstvo svih članova/članica sveučilišne zajednice i Sveučilišta 
u Zadru u cjelini, promovirati moralne i akademske vrijednosti i načela.[…]  
Etički je nedopušten svaki čin koji predstavlja povrjedu akademskog poštenja. To 
uključuje, ali se ne ograničava samo na:  
- razne oblike prijevare kao što su uporaba ili posjedovanje knjiga, bilježaka, 
podataka, elektroničkih naprava ili drugih pomagala za vrijeme ispita, osim u 
slučajevima kada je to izrijekom dopušteno;  
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- razne oblike krivotvorenja kao što su uporaba ili posjedovanje neautorizirana 
materijala tijekom ispita; lažno predstavljanje i nazočnost ispitima u ime drugih 
studenata; lažiranje dokumenata u vezi sa studijima; falsificiranje potpisa i ocjena; 
krivotvorenje rezultata ispita“. 
Svi oblici neetičnog ponašanja rezultirat će negativnom ocjenom u kolegiju bez 
mogućnosti nadoknade ili popravka. U slučaju težih povreda primjenjuje se 
Pravilnik o stegovnoj odgovornosti studenata/studentica Sveučilišta u Zadru. 
 
U elektronskoj komunikaciji bit će odgovarano samo na poruke koje dolaze s 
poznatih adresa s imenom i prezimenom, te koje su napisane hrvatskim 
standardom i primjerenim akademskim stilom. 
 
U kolegiju se koristi Merlin, sustav za e-učenje, pa su studentima/cama potrebni 
AAI računi. /izbrisati po potrebi/ 

 


