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Indikaclije za postavljanje na
umjetnu ventilaciju, UV

AI: Akutno ili prijetece respiratorno zatajenje
s Poremecaj parcijalnih tlakova plinova u krvi
m Respiratorni zamor
m Dispneja
= Tahipneja
m Nemir
= PoviSen tonus simpatikusa

= Respiratori moraju odrzavati dobru izmjenu zagrijanog,
ovlazenog, kisikom obogacenog zraka unatoC opstrukciji
ili smanjenoj plucnoj popustljivosti kod bolesnika




Zadaca umjetnih respiratora
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Povecanje alveolarne ventilacije (AV)
Smanjenje diSnog rada

PoboljSanje odstranjenja CO,
Povecanje oksigenacije




Mogucnosti danasnjih
ventilatora

+

m Mogucnosti respiratora danas:
m PEEP do 30 cm H,0,
m vrSni inflacijski tlak do 100 cm H,0,
m vrSni i inspiratorni protok do 100 I/min
m Alarmi

s KONTINUIRANO PRACENIJE:
» temperature udahnutog zraka
m koncentracije O,
= tlakova u disnim putevima
m izdahnutog volumena i diShog volumena
m fr disanja
= minutne ventilacije, MV




Kriteriji za procjenu potrebe za
uv

Vrijednosti

Normalno

Indikacija za UV

Parametri ventilacije
TV(ml/kg)

fr (udisaj/min)

fr/TV

VC (ml/kg)

PaCO, mmHg

FEV1 (ml/kg)

5-8
12 - 20
35
65-75
35-45
50 - 60

<5
> 35
> 140
< 10-15
> 55
<10

Negativni inspiracijski tlak (cm H,O)
Vd/Vt

75 -100
0,25-10,40

< 25
> 0,60

0] S L ETERGY
Unutarplucni D-L Sant (%)
P(A-a)O, mmHg
PaO,/PAO,

<5

> 20
> 450
)




nastavak ...

Klinicki znakovi

umor, tahikardija,

preznojavanje,

pomocna respiratorna muskulatura,
hemodinamska nestabilnost
(hiper/hipotenzija)

hipoksija
cijanoza
nemir, konfuzija

hiperkapnija
periferna vazodilatacija
glavobolja, somnolencija




Nacini umjetne ventilacije

Respiratori pozitivhog tlaka (proizvode pozitivni
tlak u diSnim putovima)

Tipovi respiratora (prema nacinu zaustavljanija
inspiracijskog protoka):

Tlacno kontrolirani: inspirij zavrsava kad je
dostignut unaprijed odredeni tlak

Vremenski kontrolirani: isporucuju konstantan
protok plinova za vrijeme inspirija za unaprijed
odredeni vremenski interval

Volumno kontrolirani: isporucuju unaprijed zadani

volumen plina po udisaju bez obzira na krivulju
protoka koja se neovisno moze mijenjati

Noviji respiratori: ukljucuju sve tri metode




Nacini umjetne ventilacije
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Kontrolirana volumna (CMV)
Asistirana (AMV)

Intermitentna mandatorna (IMV)
Potpomognuta tlakom (PSV)
Tlacno kontrolirana (PCV)

Dvofazni intermitirajuci pozitivni tlak disnih puteva
(BIPAP)

m Visokofrekventna jet (VFIV)
m Ventilacija inverznog omjera (IRV)

m Ventilacija oslobadanjem tlaka u disnim putevima
(APRV)

PEEP, CPAP




Krivulja tlak-vrijeme i
protok-vrijeme kod CMV

Ventilacijska
krivulja

1. Flow time (constant flow),
(Vrijeme isporuke protoka, stalan protok)

2. Plateau pressure (Tlak platoa)
3. Expiration time (Vrijeme izdaha)




Volumno kontrolirana ventilacija

+

» Isporuéuje zadani diSni volumen uz

zadanu frekvenciju disanja bez obzira na
spontane pokusaje disanja

m Spontana ventilacija potisnuta

m Bolesnik nema kontrole — ne moze uskladiti
vlastite respiratorne pokusaje s aparatom
(sedacija i paraliza)

m Pocetni modus asistirane ventilacije

m Postavke mijenjamo prema metabolickim
potrebama i promjenama plucne funkcije




Tlacho kontrolirana

+ PCV (engl. Pressure control ventilation)

m Respirator je postavljen tako da proizvodi unaprijed
odreden tlak u disnim putevima; vrijeme inspirija
kontrolirano je na jedan od tri nacina: postavljanjem
vremena inspirija, prilagodavanjem L:E i fr ili
reguliranjem isporucenog volumena udisaja

MV je kontrolirana spontanim pokusajima bolesnika ili
postavljanjem frekvencije d|sanJa

Uzorak krivulje usporavajuceg protoka poboljsava
distribuciju ventilacije; ogranicen vrsni tlak inflacije
smanjuje mogucnost barotraume

Nedostatci: ponekad je produzeno vrijeme inspirija
(neugodno);

promjene u pl. popustljivosti — nepredvidljiv utjecaj
na minutnu ventilaciju




Krivulje volumena, protoka i tlaka kod
volumenom | tlakom ograni cene

#entilacije




Pokusaj spontanog disanja na
krivulji tlak-vrijeme (CMV)

Pressure

Time




Dvofazni intermitiraju  Ci
pozitivni tlak disnih puteva

m Engl. Bjphasic positive airway pressure
assisted BIPAP

m Tlakom upravljena ventilacija
kombinirana sa slobodnim spontanim
disanjem za vrijeme cijelog ciklusa
disanja




PCV/BIPAP

Pressure-time diagramm
for pressure controlled
ventilation.
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Asistirana ventilacija

Zadan je volumen udisaja, ali bolesnik odreduje
frekvenciju disanja

Pokusaj udisaja — negativni tlak u diSnim putevima =
okidac udaha respiratora

Bolesnikovi su napori uskladeni s respiratorom
Obicno nema sedacije ili paralize

Ako je frekvencija spontanog disanja nedostatna,
respirator se vraca na vremenski kontroliran oblik

Mogucnost kontrole ventilacije od strane bolesnika

Odvikavanje zahtjeva periodicko iskljuCivanje
respiratorne potpore dopustajuci intervale spontanog
disanja koji se postepeno produljuju ako plinska
izmjena zadovoljava/nema respiratornog zamora =




Intermitentna mandatorna

m Bolesnik od stroja dobiva ranije
odreden, obicno manji broj udaha
zadanog volumena u mandatornim

intervalima, a izmedu zadanih udaha
nazocan je stalni protok plina koji
omogucuje spontanu ventilaciju




Ventilacija potpomognuta tlakom

PSV (engl. Pressure-support ventilation)

Svakim udahom respirator isporucuje protok zraka
u disni put bolesnika do postizanja unaprijed
zadanog tlaka. Taj se tlak odrzava dok se
inspiratorni protok ne smanji na unaprijed zadanu
razinu kod koje protok prestaje i zapocinje izdisaj
Bolesnik sam injicira svaki udah kada respirator
registrira negativan tlak u diSnom putu, bolesnik
odreduje disni volumen i frekvenciju.

Moze se postepeno iskljucivati i pogodna je za
odvajanje od respiratora




PEEP

PEEP (engl. positive end-expiratory pressure)
pozitivan tlak na kraju ekspirija

Prilagodljiva valvula koja omogucuje kontrolu
tlaka u izdisajnom dijelu disSnog kruga

= Smanjen kolaps disnih puteva

m Poboljsana distribucija ventilacije i perfuzije,
poboljSanje oksigenacije (koristan kod plucnog
edema)

= Smanjenje intrapulmonalnog Santa

s Hemodinamski — smanjenje venskog priljeva u
srce i srcanog izbacaja 1




CPAP

m CPAP (engl. continuous positive airway
pressure) tlak u disnim putevima
stalno iznad razine okoline
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Respiratori — nekad i sada




