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___hrana se uglavnom moze Klasificirati u:

ne mogu se apsorbirati kroz sluznicu
probavnog trakta

ajlr'se razgraditi, asto,Gine probaviis
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] U ustima!

1 S biokemijskog stajalista, probava zapocinje u
Ioncu odnosno tijekom pripreme hrane dolazi do
nih promjena u strukturi nutruenata
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= ZUBI, JEZIK | SALIVARNE
ZLIJEZDE

= hrana ulazi u probavni trakt i tu
zapocimlje probava
suhensadl U SItNjavanje, drobljenje; mljevenje-
BN ZVAKANJE =
- Sila oko 240\
1k vat=sila oko 860 N
— 4 ocnjaka, S.pretkutnjaka

— Nakon sto zubi prozvacu i usitne hranu,
jezik je prevrce = aktiviraju zljezde
slinovnice koje luce slinu—formira se
zalogaj

Ducts @are rekltively
impermesble o water




Hypotanic saliva

Primary secretian is
plasrreelike (sotonic)

Cucts am relathely
impermesble to water

= jak misiéni organ prekriven
sluznicom koji formira
zalogaj I mijesa hranu

= povrsina nije glatka
= s|uznica jezikarsadrzi

osjete (osjetne papile ~10
000) za okus, I to:
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= U starosti'se njihova

osjetljivost | broj smanjuje
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Bitter Gorko
A

Kiselo Kiselo

A: Svi okusi
B: Slatko, slano, kiselo
C: Slano, kiselo

D: Samo kiselo Salty Salty
E: Svi okusi
~ F: Slatko, kiselo
G: Gorko, slatko, kiselo /
F
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SWweet glatko
G




A: Slatko: organski spojevi-seceri, alkoholi, ketoni i dr.

B: Gorko: organski spojevi-alkaloidi: kofein, kinin,
nikotin

C: Kiselo: kiseline, razmjerno pH
D: Slano:




U usta se otvaraju zlijezde slinovnice (podvilicne,

oodusrig | vodjezicrig)
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= smjesa od oko 99,5% vode i 0,5% iona (Na*, K,

Cl, HCO; , PO, °) i bjelancevina
= sadrzi: serozni sekret = ptijalin (a-amilaza)
—razgradnja skroba do dekstrina; =

| mukozni sekret koji sadrzi mucin i sluzi za
podmazivanje I zastitu povrsina




s ormira'se zalogaj

= Qrana Je mehanicki usitnjena, promijesana s
vodom i sluzi, lakse se guta

= mehanicka probava = kidanje neprobavijivin
membrana-viakna=celuloza, hemiceluloza, pektin

 (vocai pog’az — proizvodi\postajuldaljedostupmis
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= U ustima je zapocela probava UH
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http://hr.wikipedia.org/wiki/Du%C5%A1nik

— podrazeni su receptori

Za gutanje,

jednjak otvara |
peristalticki val tjera
zalegaj u'jednjak (< 2
Sek)
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primarna peristaltika (8 —
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Brainstem reflex
center and nerves
controlling swallowing
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= Jednjak J€ Cljev duga ~25 cm 42
= sluzi za transport hrane 1 tekucine do zeluca

"= pomocu stezanja misica valovito
(peristaltikom)

= proces peristaltike u probavnoj cijevi

L ponavlja se vise puta — e
Sakrajirjednjaka se nalazi sfinkter,

prstenasti misic koji sprijecava povratak
hrane iz zeluca u jednjak


http://hr.wikipedia.org/wiki/%C5%BDeludac
http://hr.wikipedia.org/wiki/Mi%C5%A1i%C4%87i

Secretion intraduced

into the digestive ract
lat this point
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0 velikih kolicina

SEjesan|e hrane sa zeluCanim sokovima dekinenastanes
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- pelutekucarsmijesat(kasa)’=himus

-

= 7zeludcanu sekreciju potice rastezanje zeludca
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= enzZimi, selna HSEIIH&-I‘SMZ- (mlneralne tvarl, INARSIC=
- —faktor)

= enzimi: (kojeg luce zelucane glavne stanice)
sluzi za degradaciju bjelancevina u peptone; pepsinogen=
HCl=pepsin -

, malo ih je 1 inaktivhe su zbog pH = 0,9-1,5

samo kod male djece =koagulira mlijeko, prevodi
kazein u grus

= zelucana sluz: (luce je zeluCane mukozne stanice)
razrjeduje HCI kako ne bi ostetio stjenku zeluca



http://hr.wikipedia.org/wiki/Klorovodi%C4%8Dna_kiselina
http://hr.wikipedia.org/wiki/Klorovodi%C4%8Dna_kiselina
http://hr.wikipedia.org/wiki/Klorovodi%C4%8Dna_kiselina
http://hr.wikipedia.org/wiki/Klorovodi%C4%8Dna_kiselina

| Jednjak
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= 5 poluprobavijenem hranom, u prvi dio
~ fankog crijeva ( ) ulaze |
(Iz zucnog mjehura) kroz

tanki otvor
= enzimi gusterace u tankom crijevu-kemijski

razgraduju hranu prije nego sto se upije u

S
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-ﬂié.emulgmgﬁ‘ka 0 bi se olaksalo

djelovanje lipaza koju luci gusteraca


http://hr.wikipedia.org/wiki/Tanko_crijevo
http://hr.wikipedia.org/wiki/Krv
http://hr.wikipedia.org/wiki/Masti_i_ulja
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